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Познавательное развитие детей - одно из важных направлений в работе с детьми дошкольного возраста. Ни для кого не секрет, что в своей педагогической деятельности мы нередко встречаем пассивных детей, которым с трудом удается включиться в работу. Следствием отсутствия заинтересованности детей являются невысокие показатели сформированности знаний, умений и навыков. Низкая познавательная активность становится большой проблемой, ведь она выступает предпосылкой интеллектуального развития ребенка. Взаимосвязь очевидна - чем ярче выражен интерес ребенка к познанию, тем позитивнее результат освоения знаний, тем выше уровень развития психических процессов.
В настоящее время от человека требуется не только владеть знаниями, но и умение добывать эти знания самостоятельно, оперировать ими. В современной образовательной практике значение познавательной активности явно недооценивается. Мы торопимся научить ребенка тому, что сами считаем нужным, а он хотел бы сам исследовать все практически. В итоге образовательная деятельность предельно автономизируется от познавательной. Стремясь сделать благое дело – научить, мы не обращаем внимание, на природную познавательную потребность ребенка, фактически препятствуем развитию детской любознательности. Как подчеркивают психологи, для развития ребенка решающее значение имеет не изобилие знаний, а тип их усвоения в процессе познания. Познавательная деятельность наряду с игровой имеет огромное значение в развитии личности ребенка. Она предполагает не только процесс усвоения знаний, умений и навыков, а, главным образом поиск, приобретение знаний самостоятельно или под тактичным руководством взрослого.

Любой ребенок появляется на свет с врожденной познавательной направленностью. Потребность ребенка в новых впечатлениях лежит в основе возникновения и развития познавательной активности.

Что такое познавательная активность?
В педагогике активность определяется:
-как черта личности, которая характеризует отношение ребенка к познавательной деятельности (готовность, стремление, осуществление, выбор наиболее оптимальных путей для достижения целей);
-как формирование личности в целом, ее основных черт, показывающих отношение субъекта к деятельности (т.е. формирование потребностей, мотивов, волевых усилий, эмоций).
Характерными чертами познавательной активности являются:

· многосторонность, как активное познавательное отношение ко многим предметам и явлениям (я понимаю это как расширение кругозора детей по разным направлениям окружающей действительности, рассматривание объектов и явлений с разных сторон, установление причинно- следственных связей);
· глубина, характеризующаяся активностью не только к фактам, качествам и свойствам, но и к сущности, причинам, взаимным связям явлений (по моему мнению, это подробное исследование, изучение объектов и явлений в системе);
· динамичность, которая заключается в том, что знания, усваиваемые ребенком, представляют собой подвижные системы, которые легко перестраиваются и служат ребенку в его умственной деятельности (считаю, что интеллектуальная и практическая деятельность детей должны быть разнообразны, однообразие информации вызывает скуку, поэтому так необходимо переключаться с одного вида деятельности на другую: например, с аудиальной на зрительную, кинестическую);
· действенность, выражающаяся в активной деятельности ребенка, направленной на ознакомление его с предметом или явлением, в преодолении трудностей, в появлении волевого усилия для достижения цели (деятельность – важное условие и средство познания. Быть активным - значит быть деятельным).
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В своей работе я преследовала цель: развивать умение детей познавать окружающий мир с целью проникновения в его многообразие, отражать в сознании сущностные стороны, причинно-следственные связи, закономерности.

Поставила перед собой следующие задачи:

1. Систематизировать и расширять представление детей о предметах, явлениях природы и окружающей жизни.
2. Способствовать формированию в сознании детей целостной картины мира через постижение различных связей и зависимостей.

3. Развивать и поддерживать активность, инициативность и самостоятельность в поисковой (познавательной) деятельности.

Выделила основные направления работы:

1. мир природы: живая и неживая (приобщение детей к важнейшим природоведческим понятиям, пониманию экологических связей, влиянию природы на жизнь человека и т.д.);

2. мир людей (прошлое и настоящее человечества, отношения, духовность, права человека, труд людей);
3. мир предметов (рукотворный мир, свойства предметов, история возникновения вещей).
Поставленные задачи решала через разные виды деятельности:

· обучение (непосредственно - образовательная деятельность: ознакомление с природой, окружающим миром)

· игровая деятельность (сюжетно - ролевые, дидактические строительно-конструктивные);
· индивидуальная работа (по разным видам познавательной деятельности);
· самостоятельная деятельность детей (умение самостоятельно находить ответы на свои вопросы, применять уже усвоенные в повседневной жизни опыт, знания в свободной деятельности);

· экспериментирование (опыты, экскурсии)
В своей работе я пользовалась следующими принципами:

1. развития;
2. природосообразности (учет возрастных особенностей);
3. психологической комфортности;
4. взаимодействия («ребенок-ребенок», «родители-ребенок», «педагог-родители»);
5. формирования деятельности;

6. смыслового отношения к окружающему миру;
7. здоровьесбережения.
Формы работы с детьми старалась разнообразить: [image: image3.jpg]



Использовала непосредственно-образовательную деятельность 4-х типов:

- информационную, где знакомила детей с неизвестными ранее фактами и сведениями о мире;

- занятие – практикум (проводили с детьми опыты, эксперименты);

- в интегрированной деятельности давала детям максимум представлений о предметах, явлениях, отношениях в процессе разных видах деятельности;

- на итоговых занятиях обобщали с детьми полученные знания по определенной теме;

Создала в группе развивающую предметно-игровую среду: считаю, что познавательная активность ребенка напрямую зависит от насыщенности и информированности окружающей его среды.

В группе были созданы: 

-развивающая стена (для многофункционального использования, в том числе и продуктивной деятельности детей);
-уголок познания, где помещены пособия, альбомы, наборы открыток, фотографии об Ипатово, Ставропольском крае, Ипатовском районе и России в целом;

-полочка умных книг (постоянно пополняла новыми книгами познавательного характера);
-уголок экспериментирования - «лаборатория» (для экспериментальной деятельности).
Организовывала выставки рисунков, поделок на определенную тему, изготовленных в совместной деятельности с родителями, например «Зимушка хрустальная», «Моя дружная семья» «Что нам осень подарила» и т.д.

Систематически проводилась индивидуальная работа по использованию геометрического материала для развития познавательных процессов.

Через интеллектуальные игры: «Умники и умницы», «Самый умный» и др. я старалась показать воспитанникам, как много они уже знают и умеют.

На познавательных мероприятиях «Что? Где? Когда?» читала или рассказывала, детям отрывки из книг, энциклопедий, сообщала им интересные сведения, например, почему идет дождь, почему лягушки зеленые, как делают бумагу и т.д. Дети высказывали свои пожелания, о чем бы они хотели узнать в следующий раз.
Проводили эксперименты во время наблюдений на прогулках:
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- рассматривание снежка через увеличительное стекло;

- рассматривание сосулек;

- замораживание воды;

- наблюдение за воздушным шаром на морозе и в группе;

- изготовление цветных льдинок;

- сравнение мокрого и сухого песка, лепка из него поделок;

- рисование на сухом и мокром песке;

- наблюдение за наполнением дождевой водой емкостей различной ширины.
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Часто организовывала экскурсии: в природу в городской музей, по достопримечательностям города. Проводила их с целью расширить и углубить представление детей об объектах, явлениях природы, событиях окружающей действительности, умение задать вопросы, развивать любознательность. После экскурсий беседовали с детьми о том, что увидели, запомнили, что было самым интересным. 
Основные методы и приемы, которые, я использовала в работе с детьми по развитию познавательной активности:

Метод неожиданных решений, основанный на том, что педагог предлагает новое нестереотипное решение той или иной задачи, которое противоречит имеющемуся опыту детей.

Метод предъявления заданий с неопределенным окончанием, что заставляет детей задавать вопросы, направленные на получение дополнительной информации (например, девочка открыла окно и увидела….вопрос: что увидела девочка? Чтобы продолжить рассказ дети вынуждены были задавать мне дополнительные вопросы: какое было время года? где жила девочка: в городе или в деревне? какое было время суток?, и т.д., а после этого отвечали на мой вопрос.

Метод, стимулирующий проявление творческой самостоятельности составления аналогичных заданий на новом содержании, (например, предлагала детям подумать «Что было бы, если бы… пропали птицы? все время была зима?» и т.д., дети придумывали аналогичные вопросы и задавали мне, или друг другу.

Метод «преднамеренных ошибок» (по Ш. А. Амонашвили), когда педагог избирает неверный путь достижения цели, а дети обнаруживают это и начинают предлагать свои пути и способы решения задач (например, говорила детям: наступила весна, птицы улетают на юг. Дети замечали ошибку, исправляли ее, доказывая ошибочность моего высказывания.)
Метод проекта: (совокупность приемов, действий в определенной последовательности для достижения поставленной цели, решения определенной задачи, значимой для участников проекта). Создавала проекты «Покормите птиц зимой», «Мой город Ипатово», «Братья наши меньшие» и др.

Приемы по развитию познавательной активности старалась разнообразить через игры-путешествия «Путешествуем, играем, познаем и развиваем», учила детей  «работать» в коллективе, находить выход из сложившейся ситуации, проявить сочувствие и оказывать помощь тем, кто в этом нуждается.
Из дидактических игр чаще других использовала такие игры, как «Хорошо-плохо», «Наоборот» (на противоречия), «Поиск общего», «Цепочка слов» (на сравнивание предметов), «Да - Нет» (на умение задавать вопрос), «Ассоциации», «Что лишнее?» (на классификацию предметов).
Придумывали загадки по опорным картинкам (например, по теме «Домашние животные»,придумывали загадку про поросенка: домашнее животное, но не собака, роет землю, но не экскаватор, любит желуди, но не белка).
Через умение находить сходства и отличия предметов дети расширяли знания о свойствах предметов, учились сравнивать, анализировать, обобщать.
Часто использовала прием «Узнай информацию из книг» как предварительную работу к занятиям - вносила для рассматривания книги на определенную тему.
С целью развития умений делать выводы, умозаключения, развития внимания, мышления проводила наблюдения – длительные (наблюдали за посадками в «огороде на подоконнике», фиксировали изменения в дневнике наблюдений) и кратковременные («Освободим бусинку из ледяного плена» - наблюдали за таянием льда).
Часто вносила для рассматривания картины, плакаты.

При обследовании предметов использовала схему: посмотреть, погладить, подумать, провести эксперимент, спросить у другого человека, посмотреть в книгах, посмотреть по телевизору (видеофильм)).
Для выявления уровня развития познавательной активности провела ряд диагностик ():

На начало года:

· Низкий уровень - у 5детей-55,5%

· Средний уровень - у 4-х детей-44,5%

· Высокого уровня - нет
Конец года:

· Низкий уровень - нет

· Средний уровень - 4 ребенка-55,5%

· Высокий уровень - 5 детей-44,5%
По результатам диагностики я сделала следующие выводы:

1. уровень познавательной активности детей вырос, познавательные интересы стали более устойчивые;
2. дети научились устанавливать причинно-следственные связи, делать выводы;
3. стали чаще обращаться с вопросами о процессе освоения материала, быстро и точно выполняют задания, проявляя при этом самостоятельность в поиске ответов на вопросы;
4. самостоятельная поисковая деятельность осуществляется без принуждения, сопровождается положительными эмоциями.

Таким образом, можно сделать вывод, что такие результаты были получены благодаря рациональному использованию и оптимальному сочетанию разнообразных направлений, видов деятельности, принципов, форм работы, методов и приемов, используемых мною в течение всего воспитательно-образовательного процесса.
