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(Методический материал для воспитателей)
Выполнил:

Воспитатель МКДОУ д/с № 1 «Светлячок» г. Ипатово

Т.А. Ельникова

г. Ипатово
ЖИВОТНЫЕ
Кошкина шубка
Материалы, весы, кошачий пух (шерсть), другие материалы для
взвешивания.
Действия:
Сравнивать, что больше по размеру - комок кошачьего пуха или...
Сравнивать, что легче, что тяжелее. А если взять комок побольше? А если
добавить саму кошку? Тепло ли кошке в шубке? Как это проверить?
Обложить руку кошачьим пухом или надеть на одну ногу носок, связанный
из собачьего пуха, а на другую - простой хлопковый. Какие выводы можно
сделать?
Кошачья охота
Материалы: мышка - игрушка или комочек серой ткани с привязанной к нему верёвочкой. Действия:
Притаиться так, как это делает кошка перед норкой, и достаточно неожиданно провести перед детьми мышку - игрушку. Что произошло, что вы заметили? Легко или трудно кошке заметить мышь? Что бы вы посоветовали кошке, если она не хочет остаться голодной? Кто должен быть внимательнее (быстрее): кошка или мышка?
Мой и кошкин язычок
Материалы: блюдечко с молоком, чашка, кусок наждачной бумаги.
Действия:
Если бы вы были кошечками, из чего бы вам было удобнее пить молочко?
Удобно ли вам пить молочко из блюдечка? Провести кусочком наждачной
бумаги по поверхности молока в блюдце. Чем отличается язычок у кошки от
вашего язычка?
Я ростом с кошку
Материалы: бумага, различные изобразительные средства. Действия: Как вы думаете, что видит кошка, когда сидит на полу (когда смотрит вниз с дерева)? Для приближения ситуации к опыту детей можно ли лечь на пол, либо взобраться на высокий стул, приняв его за высоту дерева. Нарисовать предметы такими, какими их может видеть кошка.
Кошка умывается
Материалы: вата, пилка для ногтей, карандаш. Действия:
Потереть палец пилкой, а пилку в свою очередь, ватой. Рассмотреть, что осталось на пилке?
РАСТЕНИЯ
Материалы: семена гороха (фасоли, бобов), пластиковые стаканчики по числу детей, туалетная бумага, вода, земля, песок, опилки. Действия: Самостоятельно выбрать среду для посадки своих семян. Зафиксировать дату посадки. Наблюдать и зарисовывать изменения. Анализировать причину происходящих (или не происходящих) изменений.
Материалы: семена злаковых культур (овёс, пшеница, рожь), марля, земля.
Действия:
Сформировать комок земли вместе с семенами. Обернуть комок марлей,
смочить его водой. Наблюдать за процессом прорастания семян.
ПТИЦЫ
Материалы: разнообразные птичьи перья.
Действия:
Собирать перья в пучок. Определить, какой поток воздуха создаётся при
размахивании одним пером, пучком перьев. Украшать перьями птицу,
вылепленную из глины или пластилина.
Материалы: изображения яиц различных птиц, изобразительные средства,
бумага.
Действия:
Рассматривать особенности птичьих яиц. Разукрашивать формы,
имитирующие птичьи яйца. Подбирать маскирующий фон («прятать») для
яиц различной окраски.
ОСНОВЫ ГЕОГРАФИИ
Строим запруду
Материалы: глина, песок, вода, камни, палочки, поддон.
Действия:
Сформировать (построить) из этих материалов запруды для воды.
Рассмотреть, какие материалы прочнее держат воду.
КАМНИ
Игры с камешками
Материалы: 5 камешков примерно одинаковой величины.
Действия: Подбросить один из камешков вверх и за время, пока он летит
обратно вниз, успеть изменить расположение остальных четырёх камешков.
Чем больше перемен, тем выше количество набранных очков.
2-й вариант: за время полета камешка успеть перевернуть оставшиеся
четыре.
3-й вариант: за время полёта камешка успеть построить из остальных
четырёх фигурку.
4-й вариант: за время полета камешка успеть собрать в руку все другие
камешки.
Материалы: бублик с маком, кусочки гранита.
Действия:
Рассмотреть гранит, при необходимости сравнить его с другими
(однородными по составу) камнями. Порассуждать, как могли оказаться
внутри разные частички. Предложить сдавить с силой кусочек бублика.
Рассмотреть, как изменился его внешний вид (в довершение к тому, что он
измят, маковые зерна оказались внутри, перемешаны с тестом).
ПЕСОК
Материал: песок. Действия:
Растворять в воде и отстаивать. Пересыпать из разных объёмов. Взвешивать сухой и влажный песок. Просеивать песок между пальцев, с помощью сита. Рассматривать под увеличительным стеклом. Переносить песок различными мерами. Раскрашивать песок, перетирая его с цветными мелками. Заполнять разноцветными слоями песка прозрачные ёмкости. Выбивать ямки в песке водой. Выталкивать из песка инородные тела путём встряхивания флакона. Разыскивать «секретики» в песке. Изготавливать песочные часы. Смешивать песок с другими сыпучими веществами. Нагревать песок под лампой.
ВОДА
Действия с водой на открытой площадке
Невесомая вода
Материалы: жестяная банка с дырочкой на дне.
Действия:
Налить в банку воды, поднять ее. Понаблюдать, как вытекает вода.
Выпустить банку с водой из рук, обратить внимание на то, что при падении
банки вода не вытекала (она разлилась, когда банка упала).
Фонтанчик
Материалы: пластиковая бутылка, гвоздь, три спички. Действия:
В пластиковой бутылке проделать три небольшие дырочки гвоздём и заткнуть их спичками. Залить воду в бутылку и выдернуть спички -
получится «фонтанчик».
Не разлей воду
Материалы: бутылка с широким горлышком, сетка- авоська, вода.
Действия:
Налить воду в бутылку, аккуратно установить в сетке. Постепенно
раскачивать сетку с бутылкой до полного вращения. Порассуждать, почему
не выливается вода.
Водяная карусель
Материалы: жестяная банка, гвоздь, молоток, толстая нить.
Действия:
В дне банки пробить дырочку. Влить воду. Раскручивать банку, держа за
нить. Добиться при вращении вытекания струек воды вверх.
Материалы: те же. Действия:
В боковой стенке банки, у самого дна, пробить гвоздём дырку так, что бы отверстие было косым; гвоздь отогнуть в сторону. На противоположной стенке банки сделать аналогичное отверстие и точно также гвоздь отогнуть в сторону. В отверстия в верхней части банки продеть нить, наполнить банку водой и поднять за нить. Вода полется из нижних отверстий двумя косыми струйками, а банка завертится в противоположную сторону - получится «водяная карусель».
Куда плывёт рыбка
Материалы: вырезанная из плотной бумаги рыбка, таз с водой, пипетка,
подсолнечное масло, соломинка, вилка.
Действия:
Положить в таз рыбку так, чтобы её верхняя часть оставалась сухой. Вилку
опустить в воду и резко вытащить, в образовавшуюся воронку капнуть
масло. Понаблюдать, как растекающееся масло заставляет рыбку двигаться.
Спиралька
Материалы: тонкая проволока, таз с водой, мыльный раствор, соломинка. Действия:
Из тонкой проволоки свернуть небольшую спираль, слегка смазать её маслом и опустить в воду. Пипеткой или соломинкой капнуть мыльный раствор-спиралька начнёт вращаться.
Водяные весы
Материалы: высокая стеклянная банка, круглая палка длиной 20-30 см из
лёгкого дерева (сосны, липы, осины), гайка, картон.
Действия:
В банке с водой установить палку (для того чтобы она стояла вертикально,
привязать к её концу гайку). К верхней части прикрепить кружок картона -
чашу весов. Отметить на стенке банки уровень воды. Положить на «чашу
весов» монетку и вновь отметить уровень воды.
Реактивный кораблик
Материалы: дощечка в форме кораблика, пустая жестяная банка с
отверстием в дне, вода.
Действия:
Банку укрепить на «кораблик», влить воду. Вытекая из банки сквозь
отверстие, вода задаёт скорость кораблику.
Одеяло для земли
Материалы: 2 блюдца, снег, шуба или тёплое одеяло.
Действия:
Наполнить блюдца снегом, одно поставить на открытом месте, а другое под
тёплое одеяло. Для уточнения представления о свойствах теплопроводности
материалов предложить провести аналогичные действия с горячим
картофелем: на блюдца положить картофель, одно поставить на открытом
месте, а другое спрятать под одеяло.
Радуга
Материалы: миска с водой, зеркало, белый лист бумаги.
Действия:
Установить зеркало на край миски с водой. Поймать зеркалом солнечный луч
и направить его отражение на лист бумаги.
Такая разная земля
Материалы: поднос, разная по составу земля (садовая, с участка детского
сада и т.д.), палочки для мороженного.
Действия:
Рассыпать землю на подносах, рыхлить её палочками или пальцами.
Рассмотреть, чем она отличается. Выделить наиболее важные составляющие
каждого вида земли.
Земля после дождя
Материалы: пластиковый стакан с землёй, бутыль с водой, закрытая
крышкой с небольшим отверстием.
Действия:
Поставить бутыль над пластиковым стаканом с землёй. Наблюдать, как
постепенно меняется земля в зависимости от количества влаги в ней. Можно
усложнить действие, поместив в землю дождевых червей.
Какая бывает земля
Материалы: чистые листы ватмана или обои, изобразительные средства,
материалы для коллажа.
Действия:
Изобразить рельефные особенности разных мест - равнина, океан, горы.
«Обжить» нарисованные рельефы. Дополнить фотографиями или
зарисовками пребывания в этих местах. Дополнить записями рассказов детей
об изображенном.
